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Az inflammaszóma felerősödött aktivitása elősegíti a szisztémás gyulladásos folyamatokat 

pikkelysömörben 
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Jól ismert, hogy a pikkelysömörhöz szisztémás gyulladásos folyamatok és kardiovaszkuláris 

társbetegségek társulhatnak, azonban molekuláris patogenezisüket csak részben tárták fel. Az 

inflammaszóma központi szerepet játszik a veleszületett immunitásban, és egyre több adat mutat 

rá a pikkelysömörben betöltött funkciójára. A bőrbetegség szisztémás manifesztációi és az 

inflammaszóma működése közti összefüggést viszont még nem tanulmányozták idáig. 

 

A jelenlegi vizsgálatban megállapítást nyert, hogy a NLRP3 inflammaszóma aktivitása fokozott 

a pikkelysömörös betegek vérmintáiban, ugyanakkor nem mutat korrelációt a bőrtünetek 

súlyosságával, enyhe panaszok esetén is megfigyelhető a jelenség. A NLRP3 inflammaszóma 

szabályozásában és ezáltal a pikkelysömört kísérő szisztémás gyulladásos folyamatokban a TNF-

bizonyult kulcsfontosságúnak. Az anti-TNF- terápia normalizálja az inflammaszóma 

funkcióhoz kapcsolódó IL-1, IL18 citokinek szintjét illetve a kaszpáz-1 reaktivitását a 

vérplazmában. Mindez az anti-TNF- terápia további jelentőségére világíthat rá: az 

inflammaszóma aktiváció szabályozása révén a betegek kardiovaszkuláris rizikóját is 

csökkentheti. 
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