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A neonatolégia mara az orvostudomdny 6néllg, igen di-
namikusan fejl6d6 dgazatava valt; az ujsziilottkorban je-
lentkez& bérgydgyaszati tiinetek is specialis figyelmet kap-
nak a dermatoldgidban. A sziiletést kovets elsS, négy hetes
1idGszak alatt kovetkezik be a méhen kiviili €lethez torténd,
folyamatos €s fokozatos aktiv adaptacid. Az ujsziildttkorban
el6fordul6 bérgydgyaszati jelenségek, betegségek megle-
hetdsen széles skdldn mozognak. Az érett, egészséges Uj-
sziilottek jelentGs hanyadanal figyelhetiink meg atmeneti, be-
nignus, specidlis bérgydgydszati kezelést nem igényl§ dn.
,.sziiletési jegyeket”. Sajndlatos médon azonban Magyaror-
szagon, éppugy, mint a vildg szdmos orszdgaban, az vjszii-
I6ttek jelentds hdnyada hosszabb-rovidebb ideig intenziv el-
latast igényel élete els6 id6szakdban. A korasziilott intenziv
ellatds sordn nem csak a tiidG, az agy és egyéb belsd szer-
vek fejletlensége jelent problémat, hanem a bér éretlenségének
is szdmos klinikai kovetkezménye van. A sulyos, szisztémads
fert6zések, a folyadék-elektrolit haztartas egyensulyanak fel-
borulésa, a termoregulacié zavarai mind-mind fontos meg-
hatdroz6i az Gjsziilottkori morbiditdsnak és mortalitdsnak; ezen
problémdk jelentSs része a bor anatémiai és élettani éret-
lenségével all szoros Osszefiiggésben. A korasziildttekben 1é-
nyegesen gyakrabban el6fordulé belgydgyaszati betegségek,
fejlédési rendellenességek, az immunrendszer éretlensége,

a nélkiilozhetetlen €s életmentd diagnosztikus €s terdpids be-
avatkozdsokat kovetSen kialakul6 iatrogén drtalmak to-
vabb komplikdljdk a klinikai képet, véltozatos bdrgydgya-
szati manifesztaciokkal kisérve. A sulyos elszarusodasi za-
varokkal, illetve a holyagképzddéssel jard genodermatdzi-
sok kezelése ugyancsak specidlis jartassagot igényel, ezen
korképek esetében rendkiviil fontos hangsilyozni a prena-
talis diagnosztika jelentGségét. Szdmos Srokletes és egyéb
kongenitélis borgydgydszati betegség hosszu tdvu, akdr
egész életen 4t tarté gondozdst igényel.

A lapszam elsGdleges célkitiizése az, hogy atfogé képet
adjon az ujsziilottkori bérgydgydszati jelenségekrdl és be-
tegségekrdl, s egyben betekintést nydjtson az djsziilott-ko-
rasziilott ellatds sokszor nehéz és kiizdelmes mindennapja-
iba is.

Devecseri Gdabor, magyar iré, kolt§, miforditd, a Nyu-
gat egyik kiemelked§ alakjanak szép €s meghat6 soraival ajan-
lom szives figyelmiikbe szerz6tarsaimmal a Bérgy6gyaszati
és Veneroldgiai Szemle 2018. évi els6 lapszamat:

., Megsziilettiink hirtelen

egyikiink se kérte.

Kérve kériink, szép jelen:

meg ne biintess érte.”
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